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PROGRAMMA GITA ANZIANI 2024 
 

DOMENICA 6 OTTOBRE 2024 
 
 

h.8.30 - Fermata Zeppara  fronte Bar 
h.8.40 - Ritrovo e partenza da Piazza Mercato ad Ales 
h.9.30 - Arrivo previsto a Sanluri  
h.9.45 circa - Inizio visita guidata al Castello Medievale e successivamente al Museo 
del pane 
h.13.15 - Arrivo a Sardara e pranzo presso ristorante “Il Monreale” 
nel pomeriggio dalle h 15.00 alle ore 15.30 sosta presso il Parco Comunale di 
Sardara 
h. 16.00 - Visita presso il Museo Archeologico di Sardara e complesso nuragico 
presso la Chiesa di Santa Anastasia 
h.17.30/18.00 - Partenza da Sardara per Ales –Zeppara   
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